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Anexa 23    

  

Schema de Granturi: Programul Național pentru Reducerea Abandonului Școlar  

Beneficiar: LICEUL GRECO CATOLIC INOCHENȚIE MICU  

Titlul proiectului: “Școala Stării de Bine: Învățăm să aparținem “ cod e-PNRR: 44 

Contract de finanțare nr. 14135 / 10.12.2024  

  

CERERE DE 

OFERTĂ  nr. 1 din data 

16.05.2025  

Achiziția de Program de formare de tip “învățare combinată” (blended learening)   

  

 

LICEUL GRECO CATOLIC INOCHENȚIE MICU din Cluj-Napocaimplementează, in calitate de 

beneficiar, proiectul “Școala Stării de Bine: Învățăm să aparținem“ cod e-PNRR : 44, în cadrul 

Schemei de Granturi Programul Național pentru Reducerea Abandonului Școlar, parte a Planului 

Național pentru Redresare și Reziliență al României (PNRR) şi intenționează să utilizeze o parte din 

fonduri pentru achiziția serviciilor pentru care a fost emisă prezenta cerere de ofertă.  

  

În acest sens, sunteti invitaţi să trimiteţi oferta dumneavoastră de preţ pentru următoarele servicii:  

    

Nr. Crt.  Descrierea serviciilor  UM  Cantitate  

1.  

Program de formare cadre didactice avizat în 

format online - Programul solicitat are în vedere 

dezvoltarea competențelor socio-emoționale ale 

cadrelor didactice, menite să fie transferate în 

activitatea didactice. Programul de formare 

trebuie să cuprindă tematici precum: gestionarea 

timpului, adaptarea practicilor didactice la 

nevoile elevilor, practici de reglare emoțională, 

practici de gestionarea a stresului și abilități 

necesare cadrelor didactice în secolul XXI;   

participant  40  

2.  

Servicii de dezvoltare socio-emoțională dedicate 

elevilor - ateliere organizate în format fizic care  

să urmărească tematicile: coeziunea și 

apartenența la grup, practici de reglare 

emoțională, valorilor personale și de grup, 

practici incluzive;   

participant  92  

3.  

Servicii de consultanță și analiză ale impactului 

programelor - utilizarea de metode de analiză 

statistică atât calitative, cât și cantitative care să 

exploreze eficiența programelor anterioare 

asupra dezvoltării socio-emoționale ale elevilor 

și profesorilor.   

buc  1  

  

Specificații tehnice solicitate pentru fiecare componentă a serviciilor:  
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Denumirea serviciilor:  

Obiectivul serviciilor: Dezvoltarea competențelor socio-emoționale ale cadrelor didactice și 

elevilor, prin aprofundarea conceptelor de reglare emoțională și aplicarea unor practici 

educaționale menite să susțină echilibrul emoțional și relațional în sala de clasă și în 

comunitatea școlară.  

Activități  

Pentru atingerea obiectivelor stabilite în cadrul serviciilor, prestatorul va desfășura 

următoarele  activități:   

 Unitatea de învățământ își propune ca toți profesorii implicați în activitățile proiectului 

PNRR să beneficieze de formare în dezvoltarea competențelor necesare pentru aplicarea 

strategiilor de psiho-educație, menite să sprijine bunăstarea psiho-socială a elevilor.  Se 

așteaptă ca, la finalizarea programului de formare, toți profesorii să dețină cunoștințele și 

abilitățile necesare pentru implementarea acestor strategii în activitatea didactică.  

De asemenea, unitatea de învățământ are în vedere implicarea directă a elevilor în activități 

axate pe dezvoltarea competențelor socio-emoționale, gestionarea stresului, reziliență și 

responsabilitate colectivă. Aceste activități vor include ateliere interactive nevoilor specifice 

ale elevilor.  

Pentru a asigura eficiența și relevanța intervențiilor, va fi realizat un studiu de impact care va 

evalua periodic efectele programului atât asupra cadrelor didactice, cât și asupra elevilor. 

Studiul va urmări indicatori precum îmbunătățirea stării de bine a elevilor, creșterea 

competențelor profesorilor în domeniul psiho-educației și nivelul de aplicare a strategiilor în 

mediul școlar.  

Livrabile  

Ca rezultat al serviciilor descrise mai sus, prestatorul va trebui să transmită următoarele 

livrabile:  

Materiale de formare dedicate cadrelor didactice și elevilor 

Studiu de impact ale programelor implementate  

  

Perioadă de implementare/ Durata serviciilor  

 20.05.2025 – 15.10.2025  

Locație  

Locațiile unde Prestatorul iși va desfășura activitatea, sunt la sediul unității de învățământ  

beneficiară,  sau alte locații.  

Raportare  

Cerințele de raportare   

Termene de raportare – dupa fnalizarea fiecarei activitati si a fiecarui serviciu contractat;   

Persoana care primește și aprobă rapoartele Gruian Simona Georgiana – coordonator proiect  

Facilități oferite de Beneficiar  

Facilități oferite de unitatea de învățământ beneficiară pentru realizarea serviciilor, acces la  

anumite documente ale proiectului, spațiu pentru desfășurarea activităților de formare,  

spațiu pentru desfășurarea activităților față în față  

Drepturi de proprietate intelectuală. Toate documentele elaborate sau pregătite de către 

Prestator pentru Beneficiar în cursul îndeplinirii serviciilor vor avea caracter confidențial și 

vor deveni și rămâne proprietatea absolută a Beneficiarului. Prestatorul va transmite toată 

această documentație către Beneficiar până la termenul final stabilit prin Contract sau până 

la expirarea acestuia.  
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Valoarea estimată a achiziţiei este de: 107.080 lei fără TVA.  

  

Oferta dumneavoastră, în formatul indicat în Anexa la prezenta Cerere de Ofertă, va fi depusă în 

conformitate cu termenii şi condiţiile de prestare precizate și va fi trimisă la:  

Adresa: Cluj-Napoca, str Moților nr 22  

Telefon/Fax: 0735882771  

E-mail: proiecte.liceulimicu@gmail.com  

Persoană de contact: Gruian Simona Georgiana Se 

acceptă oferte transmise în original, prin e-mail.  

  

Preţul total ofertat trebuie să includă orice alte costuri necesare prestării serviciilor la locațiile de 

desfășurare a acestora. Oferta va fi exprimată în Lei, iar TVA va fi indicat separat (5%, 9% sau 19%, 

dupa cum este aplicabil).  

  

Prestarea se realizează în perioada 20.05.2025 – 15.10.2025  

  

Plata facturii se va efectua în lei, 100% la prestarea efectivă a serviciilor, pe baza facturii Prestatorului 

şi a procesului - verbal de recepţie.  

  

Oferta dvs. trebuie să fie însoțită de o copie a Certificatului de Înregistrare sau a Certificatului 

Constatator eliberat de Oficiul Registrului Comerțului din care să rezulte numele complet, sediul și 

domeniul de activitate.  

  

Vă informăm asupra: (i) obligației noastre, în calitate de autoritate contractantă, de a aplica prevederile 

Instrucțiunii nr. 6/30.08.2022 emisă de Ministerul Investițiilor și Proiectelor Europene, referitoare la 

colectarea și accesul la datele privind beneficiarii reali ai destinatarilor fondurilor/contractanților din 

cadrul PNRR și, totodată, asupra (ii) obligației dvs. de a transmite datele și informațiile cu privire la 

beneficiarii reali ai destinatarilor fondurilor alocate din PNRR, înaintea semnării contractului de 

achiziție. În acest din urmă caz, se va semna, în mod obligatoriu, înaintea semnării contractului de 

achiziție, o declarație pe propria răspundere care va conține datele privind beneficiarii reali (cel puțin 

nume, prenume și data nașterii). Această obligație va fi aplicabilă inclusiv subcontractorilor.  

  

Doar ofertele depuse de ofertanți calificați și care îndeplinesc cerințele tehnice vor fi evaluate prin 

compararea preţurilor. Contractul se va acorda firmei care îndeplinește toate specificațiile tehnice 

solicitate și care oferă cel mai mic preţ total evaluat, fără TVA.  

  

Vă rugăm să transmiteți oferta dvs. prin depunere direct la dresa menționată mai sus sau prin e-mail 

sau fax, până cel târziu la data de 20.05.2025.  

  

Orice potențial ofertant are dreptul de a solicita clarificări legate de prezenta cerere de ofertă, până cel 

târziu cu 3 zile înainte de data limită de depunere a ofertelor, prin transmitere direct la dresa menționată 

mai sus sau prin e-mail a solicitărilor de clarificări.  

  

Oferta dvs. trebuie să fie valabilă timp de 15 zile de la data limită pentru transmiterea ofertei.  

      

Vă rugăm să confirmaţi în scris primirea prezentei Cereri de ofertă şi să menţionaţi dacă urmează să 

depuneţi o ofertă sau nu.  

    

Nume : GRUIAN SIMONA GEORGIANA  

Funcție : DIRECTOR  

Semnătură  
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