Anexa 23

Schema de Granturi: Programul National pentru Reducerea Abandonului Scolar
Beneficiar: LICEUL GRECO CATOLIC INOCHENTIE MICU

Titlul proiectului: “Scoala Starii de Bine: Invatim sa apartinem “ cod e-PNRR: 44
Contract de finantare nr. 14135/ 10.12.2024

CERERE DE
OFERTA nr. 1 din data
16.05.2025

Achizitia de Program de formare de tip “invatare combinatd” (blended learening)

LICEUL GRECO CATOLIC INOCHENTIE MICU din Cluj-Napocaimplementeazi, in calitate de
beneficiar, proiectul “Scoala Stirii de Bine: Invitim si apartinem* cod e-PNRR : 44, in cadrul
Schemei de Granturi Programul National pentru Reducerea Abandonului Scolar, parte a Planului
National pentru Redresare si Rezilientd al Romaniei (PNRR) si intentioneaza sa utilizeze o parte din
fonduri pentru achizitia serviciilor pentru care a fost emisa prezenta cerere de oferta.

In acest sens, sunteti invitati sa trimiteti oferta dumneavoastra de pret pentru urmatoarele servicii:

Nr. Crt. | Descrierea serviciilor UM Cantitate

Program de formare cadre didactice avizat in
format online - Programul solicitat are in vedere
dezvoltarea competentelor socio-emotionale ale
cadrelor didactice, menite sa fie transferate in
activitatea didactice. Programul de formare

1 trebuie sd cuprindd tematici precum: gestionarea | participant | 40
timpului, adaptarea practicilor didactice la
nevoile elevilor, practici de reglare emotionala,
practici de gestionarea a stresului si abilitati
necesare cadrelor didactice in secolul XXI,

Servicii de dezvoltare socio-emotionala dedicate
elevilor - ateliere organizate Tn format fizic care
sd urmareasca tematicile: coeziunea si
apartenenta la grup, practici de reglare
emotionala, valorilor personale si de grup,
practici incluzive;

participant 92

Servicii de consultanta si analiza ale impactului
programelor - utilizarea de metode de analiza
statistica atat calitative, cat si cantitative care sa
exploreze eficienta programelor anterioare
asupra dezvoltarii socio-emotionale ale elevilor
si profesorilor.

buc 1

Specificatii tehnice solicitate pentru fiecare componenta a serviciilor:



Denumirea serviciilor:

Obiectivul serviciilor: Dezvoltarea competentelor socio-emotionale ale cadrelor didactice si
elevilor, prin aprofundarea conceptelor de reglare emotionala si aplicarea unor practici
educationale menite sa sustind echilibrul emotional si relational in sala de clasa si Tn
comunitatea scolara.

Activitati

Pentru atingerea obiectivelor stabilite in cadrul serviciilor, prestatorul va desfasura
urmatoarele activitati:

Unitatea de invatamant isi propune ca toti profesorii implicati in activitatile proiectului

PNRR si beneficieze de formare in dezvoltarea competentelor necesare pentru aplicarea

strategiilor de psiho-educatie, menite sd sprijine bunastarea psiho-sociald a elevilor. Se

asteaptd ca, la finalizarea programului de formare, toti profesorii sa detina cunostintele si

abilitatile necesare pentru implementarea acestor strategii in activitatea didactica.

De asemenea, unitatea de invatdmant are in vedere implicarea directa a elevilor in activitati
axate pe dezvoltarea competentelor socio-emotionale, gestionarea stresului, rezilienta si
responsabilitate colectiva. Aceste activitati vor include ateliere interactive nevoilor specifice
ale elevilor.

Pentru a asigura eficienta si relevanta interventiilor, va fi realizat un studiu de impact care va
evalua periodic efectele programului atit asupra cadrelor didactice, cat si asupra elevilor.
Studiul va urmari indicatori precum Imbunatatirea starii de bine a elevilor, cresterea
competentelor profesorilor in domeniul psiho-educatiei si nivelul de aplicare a strategiilor in
mediul scolar.

Livrabile

Ca rezultat al serviciilor descrise mai sus, prestatorul va trebui sd transmitd urmatoarele
livrabile:

Materiale de formare dedicate cadrelor didactice si elevilor

Studiu de impact ale programelor implementate

Perioada de implementare/ Durata serviciilor
20.05.2025 - 15.10.2025

Locatie
Locatiile unde Prestatorul isi va desfasura activitatea, sunt la sediul unitatii de invatamant
beneficiara, sau alte locatii.

Raportare

Cerintele de raportare

Termene de raportare — dupa fnalizarea fiecarei activitati si a fiecarui serviciu contractat;
Persoana care primeste si aproba rapoartele Gruian Simona Georgiana — coordonator proiect

Facilitati oferite de Beneficiar

Facilitati oferite de unitatea de Invatdmant beneficiara pentru realizarea serviciilor, acces la
anumite documente ale proiectului, spatiu pentru desfasurarea activitatilor de formare,
spatiu pentru desfasurarea activitatilor fatd in fata

Drepturi de proprietate intelectuald. Toate documentele elaborate sau pregatite de catre
Prestator pentru Beneficiar in cursul indeplinirii serviciilor vor avea caracter confidential si
vor deveni si ramane proprietatea absolutd a Beneficiarului. Prestatorul va transmite toata
aceastd documentatie catre Beneficiar pana la termenul final stabilit prin Contract sau pana
la expirarea acestuia.




Valoarea estimata a achizitiei este de: 107.080 lei fara TVA.

Oferta dumneavoastrd, in formatul indicat In Anexa la prezenta Cerere de Oferta, va fi depusa in
conformitate cu termenii si conditiile de prestare precizate si va fi trimisa la:

Adresa: Cluj-Napoca, str Motilor nr 22

Telefon/Fax: 0735882771

E-mail: proiecte.liceulimicu@gmail.com

Persoana de contact: Gruian Simona Georgiana Se
accepta oferte transmise n original, prin e-mail.

Pretul total ofertat trebuie sd includa orice alte costuri necesare prestdrii serviciilor la locatiile de
desfasurare a acestora. Oferta va fi exprimata in Lei, iar TVA va fi indicat separat (5%, 9% sau 19%,
dupa cum este aplicabil).

Prestarea se realizeaza in perioada 20.05.2025 — 15.10.2025

Plata facturii se va efectua in lei, 100% la prestarea efectiva a serviciilor, pe baza facturii Prestatorului
si a procesului - verbal de receptie.

Oferta dvs. trebuie s fie insotiti de o copie a Certificatului de Inregistrare sau a Certificatului
Constatator eliberat de Oficiul Registrului Comertului din care sa rezulte numele complet, sediul si
domeniul de activitate.

Vi informam asupra: (i) obligatiei noastre, 1n calitate de autoritate contractanta, de a aplica prevederile
Instructiunii nr. 6/30.08.2022 emisa de Ministerul Investitiilor si Proiectelor Europene, referitoare la
colectarea si accesul la datele privind beneficiarii reali ai destinatarilor fondurilor/contractantilor din
cadrul PNRR si, totodata, asupra (ii) obligatiei dvs. de a transmite datele si informatiile cu privire la
beneficiarii reali ai destinatarilor fondurilor alocate din PNRR, inaintea semnirii contractului de
achizitie. in acest din urma caz, se va semna, in mod obligatoriu, Tnaintea semnarii contractului de
achizitie, o declaratie pe propria raspundere care va contine datele privind beneficiarii reali (cel putin
nume, prenume $i data nasterii). Aceasta obligatie va fi aplicabila inclusiv subcontractorilor.

Doar ofertele depuse de ofertanti calificati si care indeplinesc cerintele tehnice vor fi evaluate prin
compararea preturilor. Contractul se va acorda firmei care indeplineste toate specificatiile tehnice
solicitate si care ofera cel mai mic pret total evaluat, farda TVA.

Va rugdm sa transmiteti oferta dvs. prin depunere direct la dresa mentionatd mai sus sau prin e-mail
sau fax, pana cel tarziu la data de 20.05.2025.

Orice potential ofertant are dreptul de a solicita clarificari legate de prezenta cerere de ofertd, pana cel
tarziu cu 3 zile Tnainte de data limitd de depunere a ofertelor, prin transmitere direct la dresa mentionata
mai sus sau prin e-mail a solicitarilor de clarificari.

Oferta dvs. trebuie sa fie valabila timp de 15 zile de la data limitd pentru transmiterea ofertei.

Va rugam s confirmati in scris primirea prezentei Cereri de oferta si s mentionati dacd urmeaza sa
depuneti o ofertad sau nu.

Nume : GRUIAN SIMONA GEORGIANA
Functie : DIRECTOR
Semnadtura

Semnat digital de
GRUIAN GRUIAN SIMONA-
SIMONA- GEORGIANA

Data: 2025.05.16

GEORGIANA 145510 40300
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